
 
 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план обучающегося  8  класса (0806) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Брянковская средняя школа № 5» 

на 2023-2024 учебный год  с умственной отсталостью (интеллектуальными   

нарушениями). Вариант 1. 

Предметные   области Классы 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Проме

ж. 

аттеста

ция 

Обязательная часть 

 

 

1. Язык и речевая 

практика 
1.1. Русский язык 

1.2. Чтение (Литературное 

чтение) 

  - - 

 - 

- 4 

4 

- Контрольн

ая  работа 

2. Математика 2.1. Математика 

2.2. Информатика 

- - - 4 

1 

- Контрольн

ая работа 

3. 

Естествознание 

3.1.Природоведение 

3.2.Биология 

3.3. География 

- - - - 
2 
2 

- Контрольн

ая работа 

4. Человек и общество 4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной 

жизни 

4.3. История отечества 

- - - - 
 

2 
2 

- 

Контрольн

ая работа 

5. Искусство 5.1. Изобразительное 

искусство 

5.2. Музыка 

- - - 1 
 

1 

- Контрольн

ая работа 

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая 

культура 

- - - 3 - Сдача 

нормативо

в 

7. Технологии 7.1. Профильный труд - - - 2 - Индивидуа

льный 

проект 

Итого -  - 28 - - 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- - - 5 - - 

Учебный курс «Духовно-нравственная культура народов России» - - - 1 - Тестиров

ание 

Естественно-научная  лаборатория - - - 1 - Защита 

проекта 

В мире финансовой грамотности - - - 1 - Практико-

ориентирова

нные 

задания 

Технология - - - 1 - Защита 

проекта 



Физическая культура – общефизическая подготовка - - - 1 - 
Результаты 
спортивных 

соревнований 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5 - 
дневной учебной 

неделе) 

- - - 33 - - 

Коррекционно-развивающая деятельность: 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

- - - 4 - - 

Занятия по развитию логического мышления (восполнение 

пробелов в ЗУНах) 

- - - 2 - Педагогичес

кое 

наблюдение 

Занятия по коррекции звуко-произношения, развития форм 

языкового и звуко-слогового анализа. 

- - - 1 - Педагогичес

кое 

наблюдение 

Инд. занятия   спортивной направленности - - - 1 - Педагогичес

кое 

наблюдение 

Внеурочная деятельность 

1. «Разговор о важном» - - - 1 - Педагогичес

кое 

наблюдение 

2. «Функциональная грамотность: осмысленное чтение – 

ЧГ» 
- - - 1 - 

Комплексная 

к/р 

3. «Естественно - научная лаборатория» - - - 1 - 
Защита 

проекта 

4. «Физическая культура. Здоровое поколение» - - - 1 - 
Результаты 
спортивных 

соревнований 

5. «Проектная мастерская: Ранняя профориентация» - - - 1 - 
Защита 

проекта 

ИТОГО: - - - 5 - - 

 

 

 

 

 

 

 


